
Januar 2025 Februar 2025 März 2025 April 2025 Mai 2025 Juni 2025 
1 
Mi 

Neujahr 
1 

Sa 
 

1 
Sa 

Fastnachtsamstag 
1 
Di 

 
1 

Do 
Tag der Arbeit 

1 
So 

 

2 
Do 

 
2 

So 
 

2 
So 

 
2 
Mi 

 
2 
Fr 

BVEK Dialogwochenende 
2 

Mo 
 

3 
Fr 

 
3 

Mo 
ESH-ZAK Gruppenabend 

Suchtberatung mit Martin Weise 

3 
Mo 

Rosenmontag ESH-ZAK 
Gruppenabend Stresstoleranz 

3 
Do 

 
3 

Sa 
BVEK Dialogwochenende 

3 
Di 

 

4 
Sa 

 
4 
Di 

 
4 
Di 

Fasnachtsdienstag 
4 
Fr 

 
4 

So 
BVEK Dialogwochenende 

4 
Mi 

 

5 
So 

CCR Wandern 
5 
Mi 

AOK Fortbildung 
Rechtsform und Gruppenkonto 

5 
Mi 

Aschermittwoch 
5 

Sa 
 

5 
Mo 

 
5 

Do 
 

6 
Mo 

Heilige drei Könige 
Liederkranz Wandern 

6 
Do 

 
6 

Do 
 

6 
So 

 
6 
Di 

 
6 
Fr 

 

7 
Di 

 
7 
Fr 

 
7 
Fr 

 
7 

Mo 
 

7 
Mi 

 
7 

Sa 
 

8 
Mi 

 
8 

Sa 
 

8 
Sa 

ESH-ZAK Doppeldiagnose 
Thementag 

8 
Di 

 
8 

Do 
 

8 
So 

Pfingstsonntag 

9 
Do 

 
9 

So 
 

9 
So 

 
9 
Mi 

 
9 
Fr 

 
9 

Mo 
Pfingstmontag 

10 
Fr 

 
10 
Mo 

 
10 
Mo 

 
10 
Do 

 
10 
Sa 

Gruppenmoderation in Tuttlingen 
10 
Di 

 

11 
Sa 

 
11 
Di 

 
11 
Di 

 
11 
Fr 

BWLVES Frühjahrsseminar 
11 
So 

Muttertag 
11 
Mi 

 

12 
So 

 
12 
Mi 

 
12 
Mi 

 
12 
Sa 

BWLVES Frühjahrsseminar 
12 
Mo 

ESH-ZAK Gruppenabend 
Scham ablegen und Schuldgefühle 

12 
Do 

 

13 
Mo 

 
13 
Do 

 
13 
Do 

 
13 
So 

BWLVES Frühjahrsseminar 
13 
Di 

 
13 
Fr 

BVEK Praxisseminar RST 

14 
Di 

 
14 
Fr 

Valentinstag 
14 
Fr 

 
14 
Mo 

ESH-ZAK Gruppenabend 
Das ABC der Gefühle 

14 
Mi 

 
14 
Sa 

BVEK Praxisseminar RST 

15 
Mi 

 
15 
Sa 

Gesundheitstage Balingen 
15 
Sa 

ESH-ZAK Geschwisterkinderseminar 
15 
Di 

 
15 
Do 

AOK Fortbildung Resilienz 
15 
So 

BVEK Praxisseminar RST 

16 
Do 

Schulung ESIC-Projekt (Gille) 
16 
So 

Gesundheitstage Balingen 
16 
So 

 
16 
Mi 

 
16 
Fr 

BWLVES EKL-Online 
16 
Mo 

 

17 
Fr 

 
17 
Mo 

ESH-ZAK Gruppenabend 
Selbstfürsorge 

17 
Mo 

ESH-ZAK Gruppenabend 
Zufriedenheit ist trainierbar 

17 
Do 

 
17 
Sa 

ESH-ZAK Wandertag 
17 
Di 

 

18 
Sa 

 
18 
Di 

 
18 
Di 

 
18 
Fr 

Karfreitag 
18 
So 

 
18 
Mi 

 

19 
So 

 
19 
Mi 

 
19 
Mi 

 
19 
Sa 

 
19 
Mo 

 
19 
Do 

Fronleichnam 

20 
Mo 

ESH-ZAK Gruppenabend 
Achtsamkeit 

20 
Do 

 
20 
Do 

 
20 
So 

Ostersonntag 
20 
Di 

 
20 
Fr 

BWLVES EKL-Seminar 

21 
Di 

 
21 
Fr 

 
21 
Fr 

 
21 
Mo 

Ostermontag 
21 
Mi 

 
21 
Sa 

BWLVES EKL-Seminar 

22 
Mi 

 
22 
Sa 

BWLVES 1. EKL-Treffen 
22 
Sa 

BWLVES Mitgliederversammlung 
22 
Di 

 
22 
Do 

 
22 
So 

BWLVES EKL-Seminar 

23 
Do 

 
23 
So 

 
23 
So 

 
23 
Mi 

 
23 
Fr 

BWLVES Doppeldiagnoseseminar 
23 
Mo 

ESH-ZAK Gruppenabend 
Das Helfersyndrom 

24 
Fr 

 
24 
Mo 

 
24 
Mo 

 
24 
Do 

 
24 
Sa 

BWLVES Doppeldiagnoseseminar 
24 
Di 

LSS-BW Landestagung Stuttgart 

25 
Sa 

 
25 
Di 

 
25 
Di 

 
25 
Fr 

 
25 
So 

BWLVES Doppeldiagnoseseminar 
25 
Mi 

 

26 
So 

 
26 
Mi 

Rombalga 
26 
Mi 

 
26 
Sa 

 
26 
Mo 

ESH-ZAK Gruppenabend 
Co-Abhängigkeit 

26 
Do 

 

27 
Mo 

 
27 
Do 

Schmotziger Donnerstag 
27 
Do 

 
27 
So 

 
27 
Di 

 
27 
Fr 

 

28 
Di 

 
28 
Fr 

 
28 
Fr 

BWLVES Preview  
Einsicht durch Zweisicht 

28 
Mo 

ESH-ZAK Gruppenabend 
Den Teufelskreis durchbrechen 

28 
Mi 

 
28 
Sa 

 

29 
Mi 

 

 
 

Elternselbsthilfe 
Zollernalbkreis für 
suchtgedertete und  
suchtkranke Töchter 
und Söhne 

29 
Sa 

ESH-Tagesseminar 
Angst vor dem eigenen Kind 

29 
Di 

 
29 
Do 

Christi Himmelfahrt 
29 
So 

 

30 
Do 

 
30 
So 

Beginn der Sommerzeit 
30 
Mi 

 
30 
Fr 

 
30 
Mo 

 

31 
Fr 

 
31 
Mo 

ESH-ZAK Gruppenabend 
Akzeptanz – es ist wie es ist 

Elternselbsthilfe Zollernalbkreis für 
suchtgefährdete und suchtkranke 

Töchter und Söhne 

31 
Sa 

 
Elternselbsthilfe Zollernalbkreis für 
suchtgefährdete und suchtkranke 

Töchter und Söhne S
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Juli 2025 August 2025 September 2025 Oktober 2025 November 2025 Dezember 2025 
1 
Di 

 
1 
Fr 

ESH-ZAK Resilienzseminar 
1 

Mo 
ESH-ZAK Gruppenabend 

Aktives Zuhören 

1 
Mi 

 
1 

Sa 
Allerheiligen 

1 
Mo 

 

2 
Mi 

 
2 

Sa 
ESH-ZAK Resilienzseminar 

2 
Di 

 
2 

Do 
 

2 
So 

Allerseelen 
2 
Di 

 

3 
Do 

 
3 

So 
ESH-ZAK Resilienzseminar 

3 
Mi 

 
3 
Fr 

Tag der deutschen Einheit 
3 

Mo 
 

3 
Mi 

 

4 
Fr 

CCR Allgäu 
4 

Mo 
ESH-ZAK Gruppenabend 

Scheitern ist keine Schwäche 

4 
Do 

 
4 

Sa 
 

4 
Di 

 
4 

Do 
 

5 
Sa 

CCR Allgäu 
5 
Di 

 
5 
Fr 

 
5 

So 
 

5 
Mi 

 
5 
Fr 

 

6 
So 

CCR Allgäu 
6 
Mi 

 
6 

Sa 
ESH-ZAK Grillfest bei Gillmanns 

6 
Mo 

 
6 

Do 
 

6 
Sa 

Nikolaus 

7 
Mo 

ESH-ZAK Gruppenabend 
Emotionale Erpressung 

7 
Do 

 
7 

So 
 

7 
Di 

 
7 
Fr 

 
7 

So 
2. Advent 

8 
Di 

 
8 
Fr 

 
8 

Mo 
 

8 
Mi 

 
8 

Sa 
 

8 
Mo 

ESH-ZAK Gruppenabend 
Deeskalieren 

9 
Mi 

 
9 

Sa 
 

9 
Di 

 
9 

Do 
 

9 
So 

 
9 
Di 

 

10 
Do 

 
10 
So 

 
10 
Mi 

 
10 
Fr 

BVEK Praxisseminar 
Gewaltfreie Kommunikatiom 

10 
Mo 

ESH-ZAK Gruppenabend 
Das Riemann-Thomann-Modell 

10 
Mi 

 

11 
Fr 

BVEK Praxisseminar – neue Medien 
Öffentlichkeitsarbeit 

11 
Mo 

 
11 
Do 

 
11 
Sa 

BVEK Praxisseminar 
Gewaltfreie Kommunikatiom 

11 
Di 

Martinstag 
11 
Do 

 

12 
Sa 

BVEK Praxisseminar – neue Medien 
Öffentlichkeitsarbeit 

12 
Di 

 
12 
Fr 

BVEK Herbsttagung 
12 
So 

BVEK Praxisseminar 
Gewaltfreie Kommunikatiom 

12 
Mi 

 
12 
Fr 

 

13 
So 

BVEK Praxisseminar – neue Medien 
Öffentlichkeitsarbeit 

13 
Mi 

 
13 
Sa 

BVEK Herbsttagung 
13 
Mo 

ESH-ZAK Gruppenabend 
Das Kommunikationsquadrat 

13 
Do 

 
13 
Sa 

 

14 
Mo 

 
14 
Do 

 
14 
So 

BVEK Herbsttagung 
14 
Di 

 
14 
Fr 

BVEK Praxisseminar 
Perspektiv-Wechsel 

14 
So 

3. Advent 

15 
Di 

 
15 
Fr 

Mariä Himmelfahrt 
BVEK Doppeldiagnose-Seminar 

15 
Mo 

ESH-ZAK Gruppenabend 
Das Eisbergmodell 

15 
Mi 

 
15 
Sa 

BWLVES 2. EKL-
Treffen 

BVEK 
Praxisseminar 

15 
Mo 

ESH-ZAK Gruppenabend 
Jahresabschlussfeier 

16 
Mi 

 
16 
Sa 

BVEK Doppeldiagnose-Seminar 
16 
Di 

 
16 
Do 

 
16 
So 

BVEK Praxisseminar 
Perspektiv-Wechsel 

16 
Di 

 

17 
Do 

 
17 
So 

BVEK Doppeldiagnose-Seminar 
17 
Mi 

 
17 
Fr 

 
17 
Mo 

 
17 
Mi 

 

18 
Fr 

 
18 
Mo 

ESH-ZAK Gruppenabend 
Geschwisterkinder 

18 
Do 

 
18 
Sa 

 
18 
Di 

 
18 
Do 

 

19 
Sa 

ESH-ZAK Bogenschießen 
19 
Di 

 
19 
Fr 

 
19 
So 

 
19 
Mi 

Buß- und Bettag 
19 
Fr 

 

20 
So 

Andacht internationaler Gedenktag 
verstorbener Drogengebraucher 

20 
Mi 

 
20 
Sa 

 
20 
Mo 

 
20 
Do 

 
20 
Sa 

 

21 
Mo 

ESH-ZAK Gruppenabend 
Internationaler Gedenktag 

21 
Do 

 
21 
So 

 
21 
Di 

 
21 
Fr 

 
21 
So 

4. Advent 

22 
Di 

 
22 
Fr 

 
22 
Mo 

 
22 
Mi 

 
22 
Sa 

ESH-ZAK Tagesseminar 
22 
Mo 

ESH-ZAK Gruppenabend 
Erwartungen 

23 
Mi 

 
23 
Sa 

 
23 
Di 

 
23 
Do 

 
23 
So 

Totensonntag 
23 
Di 

 

24 
Do 

 
24 
So 

 
24 
Mi 

 
24 
Fr 

BWLVES 
Herbstseminar 

BVEK 
Praxisseminar 

24 
Mo 

ESH-ZAK Gruppenabend 
Das Situationsmodell 

24 
Mi 

Heiligabend 

25 
Fr 

BVEK Praisseminar Strafrecht 
25 
Mo 

 
25 
Do 

 
25 
Sa 

BWLVES 
Herbstseminar 

BVEK 
Praxisseminar 

25 
Di 

 
25 
Do 

1. Weihnachtstag 

26 
Sa 

BVEK Praisseminar Strafrecht 
26 
Di 

 
26 
Fr 

BVEK Praxisseminar 
Selbstdarstellung und Körperhaltung 

26 
So 

BWLVES 
Herbstseminar 

BVEK 
Praxisseminar 

26 
Mi 

 
26 
Fr 

2. Weihnachtstag 

27 
So 

BVEK Praisseminar Strafrecht 
27 
Mi 

 
27 
Sa 

BVEK Praxisseminar 
Selbstdarstellung und Körperhaltung 

27 
Mo 

ESH-ZAK Gruppenabend 
Gewaltfreie Kommunikation 

27 
Do 

 
27 
Sa 

 

28 
Mo 

 
28 
Do 

 
28 
So 

BVEK Praxisseminar 
Selbstdarstellung und Körperhaltung 

28 
Di 

 
28 
Fr 

 
28 
So 

 

29 
Di 

 
29 
Fr 

 
29 
Mo 

ESH-ZAK Gruppenabend 
Das innere Team 

29 
Mi 

 
29 
Sa 

 
29 
Mo 

 

30 
Mi 

 
30 
Sa 

 
30 
Di 

 
30 
Do 

 
30 
So 

1. Advent 
30 
Di 

 

31 
Do 

 
31 
So 

 
Elternselbsthilfe Zollernalbkreis für 
suchtgefährdete und suchtkranke 

Töchter und Söhne 

31 
Fr 

Reformationstag 
Halloween 

Elternselbsthilfe Zollernalbkreis für 
suchtgefährdete und suchtkranke 

Töchter und Söhne 

31 
Mi 

Silvester 
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